
 

敬啟者﹕  

有關【「勤有功，玩有益」遊戲治療】家長講座 

中華基督教會香港區會教育心理服務將主辦『「勤有功，玩有益」遊戲治療』

家長講座，旨在讓家長認識遊戲治療的特點和技巧，學習如何明白子女的感受，並

運用有關技巧協助孩子使用適當的方法應對負面情緒或控制脾氣，以不打不罵的方

式提高孩子的自制能力，從而增強親子溝通及關係。 

日        期： 2022年6月18日（星期六） 

時        間： 下午2時至4時 

形        式： 網上視像 

對        象： 小一至小三學生的家長 

內        容： 

1. 提升孩子管理情緒的能力 

2. 提高孩子的自制能力 

3. 促進親子關係 

講        員： 周婉芬博士 (樂苗坊總監及創辦人，註冊心理學家及遊戲治療師) 

費        用： 全免 

報名連結﹕ 

 

https://tinyurl.com/2p9atwb7 

(或掃瞄右方二維碼報名) 

 

如有興趣參加，請於2022年6月8日 (星期五) 或之前，透過連結/二維碼填妥網上

報名表。成功報名的參加者，將會收到電郵確認。如有查詢，請致電2404 5333與鄭

綽英主任聯絡。 

 
 

此致 

各  家  長 

 

陳進華校長謹啟 

二零二二年六月七日 
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